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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад №130» города Кирова

на 2023 - 2024 учебный год



Пояснительная записка 

Учебный план муниципального казенного образовательного 

учреждения «Детский сад № 130» города Кирова (далее – МКДОУ № 130) 

является нормативным документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом 

специфики ДОУ, учебно-методического, кадрового и материально-

технического оснащения. Нормативной базой для составления учебного 

плана МКДОУ № 130 является: 

1) Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2) Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

3)  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013г. № 1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

4) Министерство Просвещения Российской Федерации Приказ от 25 

ноября 2022 г № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

5) Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН; 

6) Устав МКДОУ № 130 г. Кирова; 

Учебный план рассчитан на четыре возрастные группы и включает в 

себя: 

- распределение непосредственно организованной образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик; 

- распределение образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик вне организованной образовательной деятельности; 

- распределение времени для самостоятельной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  МКДОУ № 130 на 2023-2024 учебный год 

образовательной деятельности в группах дошкольного возраста 

Образовательны

е области 

Виды деятельности 

детей 

Совместная образовательная деятельность взрослых и детей в процессе 

Самостоятельная 

деятельность детей Организованной образовательной деятельности (ООД) 

Образовательной 

деятельности разных видов 

и культурных практик 

 (вне ООД) 

3-4 4-5 5-6 6-7 3-4 4-5 5-6 6-7 3-4 4-5 5-6 6-7 
неделя год неделя год неделя год неделя год         

Физическое 

развитие 
Двигательная 

деятельность 
3 96 3 96 3 96 3 96 

        

Социально-

коммуникативно

е развитие 

Самообслуживани

е и элементарный 

бытовой труд 

Коммуникативная  

(ЗОЖ, 

безопасность. 

краеведение) 

- - - - - - - - + + + + + + + + 

Познавательное 

развитие 
Познавательно-

исследовательская 

- ФЭМП 

 

 

1 

 

 

32 

 

 

1 

 

 

32 

 

 

1 

 

 

32 

 

 

1 

 

 

32 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

- ознакомление с 

окружающим миром 
1 32 1 32 1 32 1 32 + + + + + + + + 

Речевое 

развитие 
Коммуникативная 
- речевое развитие 

1 32 1 32 1 32 2 64 + + + + + + + + 

- подготовка к 

обучению грамоте 
- - - - 1 32 1 32 + + + + - - + + 

Восприятие ХЛ и 

фольклора 
- - - - - - - - + + + + - - - + 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

- рисование 

- лепка, аппликация 

- конструирование, 

ручной труд 

 

 

1 

1 

- 

 

 

32 

32 

- 

 

 

1 

1 

- 

 

 

32 

32 

- 

 

 

 

1 

1 

1 

 

 

 

32 

32 

32 

 

 

1 

1 

1 

 

 

32 

32 

32 

+ + + + + + + + 

Музыкальная 

деятельность 
2 64 2 64 2 64 2 64 + + + + + + + + 

ИТОГО 

 
10 320 10 320 12 384 13 416         
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